Né d’un duo mére-fille détonnant, Bébézine est un bi-
mensuel lyonnais gratuit qui regorge d’informations
pratiques et accessibles a destination des parents
d’enfants de 0 a 6 ans.

istribué tous les deux mois a 33000

exemplaires dans les boutiques spécialisées,

les maternités, les créches, les cabinets

de pediatres et de gynécologues, les
laboratoires, les pharmacies et en mairie, Bébézine
s‘impose depuis un an dans le paysage de la presse
gratuitelyonnaise. De nombreux partenariats sont établis
entre le magazine et des associations locales et des liens
se sont tissés avec les parents. « Bébézine répond a feurs
besoins premiers et propose des sujets insolites », explique
Carine Véra, directrice de publication.

Une affaire de famille

5i elle n'a pas encore d'enfants, la jeune femme,
diplomée d'école de commerce, a grandi dans l'univers
de la petite enfance. « Au moins, je ne transmets ni mes
angoisses, ni mon ressenti personnel, ni mes principes
éducatifs », poursuit-elle.

A l'origine de Bébézine, une idée de Ghyslaine, sa
mére, éducatrice de jeunes enfants. «Jai tout de suite
pensé a la presse gratuite, en pleine expansion. Je voulais
faciliter la vie des parents, il leur fallait donc un magazine
facilement accessible la ot ils en avaient besoin », explique
la jeune femme.

Elle constitue sa société avec deux associés et Bébézine
voit le jour en octobre 2007. « Je suis trés proche de ma mere,
nous avions l'opportunité de créer un produit qui répondait &
un réel besoin du marché », se souvient Carine Véra.

Elle s’entoure d'une responsable marketing, d'une
directrice artistique, et bien entendu de sa maman. Le
contenu rédactionnel est confiée a Catherine Foulsham,
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20 ans de metier dans la santé, et a son équipe de
I'agence Script-it.

Une ligne éditoriale de proximité

Bébezine ouvre ses pages sur des informations
régionales inédites. Le Dossier du mois répond de
maniere precise, claire et concréte aux interrogations des
parents quant a un phénomeéne de société ou a un cycle
de la vie de bébé : le sommeil, la nourriture, le change.

Paroles de pros contribue & renforcer le lien social
entre les partenaires et les parents sur des thémes aussi
divers que la vision, l'orthophonie ou l'allaitement. Dans
le méme esprit, la rubrique Prés de chez vous permet de
relayer I'information d'associations locales originales et
de leur donner une certaine visibilité. Qu'est-ce que la
dyspraxie ? Ou trouver du soutien lorsqu’on est parent
d’un bebé prematuré ? Comment faire garder ses enfants
lorsqu’on travaille la nuit ?

On s’la coule douce, en jouant sur la dualité parents-
enfants, fourmille de bonnes idées a faire en famille:
activités manuelles, musique, massages...

Avec la volonté d'ouvrir I'horizon des parents, Bebé
du monde permet de découvrir la grossesse aux quatre
coins de |a planéete.

Enfin, Bebézine donne des conseils pratiques autour
de la vie de famille, la prévention, les droits et démarches
et des idées de sortie pour se divertir.

ir d'dtra parent .~

Julie Olagnol

www.bebezine.fr

Retrouvez encore PLUS d'informations sur www.freesh.fr




